
平成30年
日 曜 保育行事 誕生日おめでとう 日 曜 献　　　　　立 主食
1 日 さかいとうま 1 日

2 月 希望保育 2 月 味噌マヨネーズ焼き，ごま和え，すまし汁 ごはん ホットケーキ 牛乳 ホットケーキ 牛乳

3 火 希望保育 あべれんた 3 火 チキンライス，キャベツとパインのサラダ，きらきらコーンスープ ごはん 大学芋 お茶 大学芋 お茶

4 水 希望保育 むらたゆな 4 水 マカロニシチュー，ブロッコリーのじゃこ和え ごはん クロワッサン 牛乳 かにパン 牛乳

5 木 希望保育 5 木 鮭ごはん，肉じゃが，味噌汁 ごはん ジャムサンド 野菜果汁 ジャムサンド 野菜果汁

6 金 希望保育 小学校入学式 さよこ先生 6 金 豚丼，ほうれん草の磯香サラダ，味噌汁 ごはん うどん お茶 うどん お茶

7 土 父母の会総会 7 土 入園式 - - - -

8 日 8 日

9 月 慣らし保育 オリエンテーション おばたたくと 9 月 レタスピラフ，和風サラダ，野菜スープ ごはん おにぎり お茶 おにぎり お茶

10 火 身体測定（乳児） 定期集金 10 火 春キャベツの味噌炒め，納豆，すまし汁，バナナ ごはん
キャロット蒸し

パン 牛乳
キャロット蒸し

パン 牛乳

11 水 身体測定（森・虹） 11 水 カレーライス，フレンチサラダ ごはん ホットドッグ 牛乳 ホットドッグ 牛乳

12 木 身体測定（空・太陽） 12 木 三色ごはん，かぼちゃの甘煮，すまし汁 ごはん ジャムサンド 野菜果汁 ジャムサンド 野菜果汁

13 金 いすず先生 13 金 五目鶏ごはん，ゆかり和え，かきたま汁 ごはん 花見団子 牛乳 カステラ 牛乳

14 土 希望保育：出欠は木曜日までにご連絡ください おやじの会 9：00-12：00 ばんのここも 14 土 焼きそば，スープ，バナナ めん - - - -

15 日 道の市 15 日

16 月 16 月 グラタン，キャベツのスープ，オレンジ ごはん おにぎり お茶 おにぎり お茶

17 火 なかまほ 17 火 豚肉のしょうが焼き，納豆，味噌汁 ごはん
ベーコンと玉ね
ぎの蒸しパン 牛乳

ベーコンと玉ね
ぎの蒸しパン 牛乳

18 水 18 水 鰆の塩焼き，ごま和え，味噌汁 ごはん ココアクロワッ
サン 牛乳 かにパン 牛乳

19 木 くろきぜんすけ 19 木 ミートボールの五目あんかけ，菜めし，スープ ごはん ジャムサンド 野菜果汁 ジャムサンド 野菜果汁

20 金 逓信記念日（ていしんきねんび） 20 金 ビビンバ丼，中華スープ，オレンジ ごはん うどん お茶 うどん お茶

21 土 希望保育：出欠は木曜日までにご連絡ください 父母会役員会 21 土 肉うどん，ヨーグルト和え めん - - - -

22 日 22 日

23 月 2歳児家懇談会出欠回収 ながたまゆう 23 月 ドライカレー，キャベツとコーンのサラダ，しらすスープ ごはん ふかし芋 牛乳 ふかし芋 牛乳

24 火 24 火 伴八宝，納豆，すまし汁 ごはん おにぎり お茶 おにぎり お茶

25 水 25 水 からあげ，切干大根煮，ミニトマト，味噌汁 ごはん お好み焼き お茶 お好み焼き お茶

26 木 おたより配布 26 木 ちらし寿司，ゴママヨネーズ和え，すまし汁，オレンジ ごはん バナナケーキ 牛乳 バナナケーキ 牛乳

27 金 27 金 まんまるバーグ，ポテトサラダ，味噌汁，フルーツ ごはん 手作りドーナッ
ツ 牛乳 手作りドーナッ

ツ 牛乳

28 土 希望保育：出欠は木曜日までにご連絡ください 28 土 焼きうどん，スープ，バナナ めん - - - -

29 日 昭和の日 29 日

30 月 振替休日 30 月

1 火 1 火

1

2

3

1 火 避難訓練 11 金 2歳懇談会、身体測定-空-太陽 父母役員会：26日（土）

7 月 15 火 内科検診（0-2歳） おやじの会：12日（土）

8 火 16 水 お弁当の日 ぽっぽの会

9 水 身体測定-森-虹 23 水 歯科検診(幼児） 8日・22日

10 木 歯科検診（0-2歳） 28 月 衣替え 弘法命日：6日（日）

１日の寒暖の差が大きいこの季節、新しい環境での緊張と重なり体調を崩しがちです。いつもより、生活の
リズムを整えお子様の体調に十分配慮いただきますようお願いいたします。
駐車場の利用について、指定された場所をご利用ください。園までは、必ず手をつないで登園してくださ
い。弘法様の駐車場は使用しないでください。路上駐車も禁止です。
今月の「おやじの会」は、どんぐり山の補修とデッキの補修を予定しております。多くの参加をお願いしま
す。作業時間は、8：30～12:00までですが、参加時間は自由でです。大勢の参加をお待ちしております。

5月の主な行事予定 ：行事は変更となる場合が有ります。

身体測定（乳児）

交通指導、定期集金、内科検診（幼児）

体育/音楽指導・B

親子遠足３歳児以上参加（３歳未満児は通常保育）

連絡事項：わからないことがある場合は、担任までお尋ね下さい。

交通指導-森・虹

交通指導ｰ空・太陽

デッキ、どんぐり山を修復します。

体育/音楽指導・A

避難訓練

おやつ（幼児） おやつ（乳児）保育指導 連絡事項

園献立

桜の花が咲いて、心も体も軽くなる春、猿渡保育園では、
「すみれ」「ちゅーりっぷ」「れんげ」「ひまわり」「すずらん」「たんぽぽ」「つくし」と春ならでは
のお花が満開です。新年度を迎え、子どもたちは入園、進級の緊張感がある一方、新しい環境にわくわく
しているようです。

ごはんの家では食の面でも様々なことに取り組み、子どもたちの好奇心を引き出すチャレンジをしてい

く予定です。新入園の子どもたちにとっては、給食をみんなで食べることも新たなチャレンジです。ごは

んの家では「おいしい給食」「楽しい給食」を目指し、子どもたちにいろいろな食の経験をして欲しいと

思っています。

ごはんの家も保育士同様、一生懸命がんばりますので宜しくお願いいたします。給食や献立などについ

て意見や要望がありましたら、是非お聞かせください。５月からは、「作ってみませんか」、「食育のお

話」を続けていきたいと思います。

℡：0566-81-0619
E：sawatarijm@wh.commufa.jp

・鍵盤ハーモニカ注文締切
・習字道具注文締切
・親子遠足申込締切

すずきみく
にたどりまさむね
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